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No sea esclavo de sus anteojos o lentes de contactos

Después de afios de usar los
antiestéticos anteojos, Catherine
Cabrera pudo volver a ver
claramente sin ellos, gracias al
nuevo procedimiento Lasik. “me
siento muy bien... es increible
que después de tonto tiempo, en
solo 20 minutos que tomo la
cirugia pude volver a ver sin
necesidad de  usar  los
espejuelos”. afiemo Cabrera.

Para mejorar la vision de las
personas que sufren de miopia
(no pueden ver de lejos),
hipermetropia (no pueden ver)
(vista borrosa y doble), se esta
utilizando el rayo laser en una
operation  llamada  “Laser
Assisted In-Situ Keratomileusis”
LASIK, por sus siglas en inglés)
que es una de las técnicas mas
efectivas para reformar la
superficie se la cornea y mejorar
los problemas de la vision.

El procedimiento LASIK ha
avanzado notablemente para
corregir los problemas de la
vision y ahora es-mas facil,
rapido y seguro que en anos
anteriores.

En 1970 cuando se inici este
procedimiento gracias al Dr.
Joaquin Barraquer, en la ciudad
de Bogota, Colombia, el proced-
imiento se veia como algo muy
complicado y delicado. Los
pacientes sentian miedo y temor,
pero ahora con esta nueva
technologia, esa percepcion ha
cambiado.

“Esta (operacion) fue lo mas
facil del mundo. No senti-dolor,
solamente un poco de adormeci-
miento en el ojo por las gotas
que me aplicaron. Para el dia
siguiente, ya estaba viendo

perfectamente”, aseguro
Cabrera, quin tuvo su primera
intervencion  quirurgica el
pasado mes de abril y la segunda
€n mayo para corregir su vision.

De acuerdo con Dr. Mark D.
Fromer, aunque el procedimiento
es sencillo, no es recomendable
para todas las personas. “Esta
cirugia no es recomendable para
las personas con problemas en
elsistema inmunologico, por
ejemplo, personas con SIDA,
Lupus 6 artritis; tampoco para
mujeres embarazadas”, dijo el
Dr. Fromer.

“Para que-se le pueda realizar
la cirugia, la persona tiene que
tener ¢l 0jo en buena condicion y
la vision estable”, agrego.

Para determinar si a una
persona se le puede realizar esta
cirugia, se necesita una constulta
previa con el especialista una
consulta previa con el especifico
y determinar los beneficios y las
posibles complicacaciones que se
puedan presentar.

Como toda cirugia por
pequena que sea, siempre hay
alguna clase de complicaciones.
Las minimas complicaciones
pueden ser: Los pacientes con las
pupilas muy grandes pueden
quejarsen de ver un pequeno
circulo de lus al rededor de los
objetos, posiblidad de una
infeccion 6 ver un poco nublado.

Dr. Mark D. Fromer - En el
laboratorio “Insight Laser Center”
localizado en el “Trump Tower”, esta
*efectuando la cirugia Llasik a la

paciente Ann-Margaret




