Servicios para parpados
Los problemas mas comunes en los parpados

Ptosis

La ptosis se refiere a la caida del parpado y afecta

solamente al parpado superior de uno o ambos

ojos, como resultado de una deficiencia en la —-— s
accion del musculo que lo levanta o su tenddn. La

ptosis puede ser congénita o adquirida;

La ptosis congénita se hereda o es un defecto

aislado en el nacimiento y casi siempre es causada por el desarrollo inadecuado
del musculo que levanta el parpado. Se observa poco tiempo después del
nacimiento. En pocas ocasiones, la ptosis adulta puede ser causada por
enfermedad muscular.

La cirugia para la ptosis muscular tiene el propdsito de apretar el tejido del
musculo que levanta el parpado o, en casos severos, a conectar el mecanismo
paralizado de elevacion a los musculos mas sanos de la ceja por medio de un
sistema interno de suspension. Aunque estos procedimientos pueden levantar el
parpado a una posicion mas alta, el musculo distréfico nunca sera normal y, por
lo tanto, siempre habra un grado de deficiencia funcional al abrir y cerrar los
parpados.

Afortunadamente, la gran mayoria de casos son de ptosis adquirida, cuyo inicio
fue después del nacimiento como resultado de la edad, un trauma o enfermedad
muscular o neurolégica. El problema se relaciona con el deterioro del tenddn que
eleva el parpado, en lugar de con el propio musculo. Las areas de
adelgazamiento, las rasgaduras localizadas o el desprendimiento completo que
ocurre algunas veces, no permiten que se transmita la elevacion. La cirugia trata
de unir nuevamente el musculo estirado a su ubicacion normal o eliminar el
exceso de piel que hace que el parpado baje.

Si tiene alguna pregunta o comentario haga clic aqui para comunicarse con
nosotros.



Ectropion

— — Los pacientes con ectropién tienen una curva en el
parpado inferior que hace que el ojo quede
expuesto y se seque. La estructura de soporte del
i3 parpado inferior se puede comparer con una
. hamaca, con una pieza central tipo cartilago que
=l endurece y que esta unida por medio de dos
tendones al hueso de la 6rbita, en cada lado del
ojo. Si los tendones se estiran debido al desgaste o a un golpe o incluso por otra
cirugia de la vista, el parpado puede perder su adherencia normal a la superficie
del ojo y curvarse hacia afuera, una afeccion que se conoce como ectropion.

Si tiene ectropion, el viento y el polvo pueden secar e irritar el delicado tejido que
recubre la parte posterior del parpado expuesto. Se desarrolla lagrimeo debido a
que el drenaje del ducto de los parpados se aleja de la érbita y ya no puede
recoger la humedad. Eventualmente, un ojo con ectropion puede desarrollar
cicatrices.

La cirugia de parpado para ectropién esta disefiada para apretar los tendones
estirados y acortar el parpado también estirado. Si los tendones estan muy
rasgados, se puede crear un medio de soporte totalmente nuevo prestando
tejidos de otros cercanos mas sanos.

Si tiene alguna pregunta o comentario haga clic aqui para comunicarse con
nosotros.

Entropion

El entropion es una afeccion en la cual el
parpado inferior se dobla hacia adentro. La
forma mas comun de entropion se desarrolla de
un debilitamiento y estiramiento de los tendones
que dan soporte de los parpados hacia la orilla
del hueso de la orbita. Esto permite que el
parpado inestable gire hacia adentro contra el ojo. El dolor causado por el
roce de las pestanas y la piel contra la cornea puede ser severo y el riesgo de
entropion para la visidén es inmediato.

Otra forma de entropidn se asocia con las cicatrices de un trauma o infeccion en
el recubrimiento posterior del parpado o dentro de la estructura interna del



parpado. Aunque no es muy comun en los Estados Unidos, esta variante del
entropidn esta causando ceguera en paises no desarrollados.

La correccion quirurgica del tipo mas comun de entropidn conlleva la rotacion
del margen del parpado hacia atras, hacia su posicion normal, al apretar los
tendones y la capa que parece tendon.

Si tiene alguna pregunta o comentario, haga clic aqui para comunicarse con
nosotros.

Chalazion

El chalazién es una inflamacién cronica y no una
infeccion de la glandula de aceite del parpado, que
estimula la formacion de un quiste que lo rodea.

Puede aparecer un chalazion de pronto o poco a
poco y se puede confundir con un orzuelo. Aunque el

chalazion puede reducir en varias semanas y
posiblemente ya no sienta dolor, su nucleo frecuentemente queda intacto.
En algun momento, el quiste vuelve a salir una y otra vez y gradualmente puede
deformar el parpado y deformar las pestafias.

La eliminacién del chalazion es un procedimiento quirdrgico menor que tarda
aproximadamente diez minutos. El chalazién frecuentemente es confundido
con un orzuelo. Un orzuelo es una infeccion o pequeno absceso alrededor de la
raiz de la pestana.



